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BEVEZETO

A 2022-es ev eleje meg mindig a valtozasokrol szolt. Az Idések Baratai Program munka-
tarsainak tavozasa utan 3 fére zsugorodott az OKA munkavallaloi létszama. igy a mikodeés
fenntartasahoz a legfontosabb teendd a hianyzo munkakordk betoltése volt,

A valtozasok erintettek a vezetdi poziciot is. Januar 01-jéevel 6 honap probaidore, aztan
Kinevezesre kerult ugyvezetokent az alapitvanynal 15 eve dolgozo, vallalati kapcsola-
tokkal és kommunikacioval foglalkozd munkatarsa, Farkas Emese. Evkozben alternativ
foglalkoztatasban betoltesre kerult az Idések Baratai Program programvezetoi pozicioja.
Egy nyugdijas és egy fiatal munkavallalo egyutt tolti ki a 8 oras munkaidot.

A Covid utan februar vegetol egy ujabb kihivassal kellett Europanak es azon belul Ma-
gyarorszagnak is szembeneznie, ez pedig Oroszorszag Ukrajna ellen inditott haboruja.
Ez a haborus helyzet az OKA szamara is Uj kihivasokat jelentett, hiszen minden ener-
giankkal igyekeztunk a menekulteket fogado szervezeteket tamogatni, 6nkenteseket
toborozni.

Az év az Onkéntes Kdzpont Alapitvany 20 éves szlletés-
napjarolis szolt. A kulsdé kommunikacionkban igyekeztunk
mindenhol hangsulyozni ezt. Meguijitottuk a logoinkat és ' ‘,_..._ o
az arculatot is. A 20. évfordulo alkalmabol szeptember PN
2-an egy szlletésnapi partit tartottunk a Magyar Elelmi- ON KE’ NTES
szerbank Egyesulet altal mukodtetett Matyasfoldi Lawn KO Z p O N T
Tenisz Centrum Klubhazaban és annak kertjeben. Az ese- s r
ményre meghivtunk minden volt OKA kuratoriumi és felu- ALAPITVANY
gyelobizottsagi tagot, munkavallalot, volt es jelenlegi civil

eés forprofit partnereinket, 6nkénteseinket.

20 éves

Készulddes a
szulinapi partira




ALAPTEVEKENYSEGEK

ONKENTESEK KOZVETITESE , -
A 2022. EVI NYERTESEK KATEGORIANKENT:
Az dnkéntesek kozvetitése 2022-ben is foként a www.onkentes.hu oldalon keresztul
tortent. Az itt regisztralt maganszemelyek szama tobb mint 7.300 {0, a szervezetek sza-
ma meghaladja az 1.800-at. Tovabbra is lehetdseget biztositottunk az dnkéntes fogado
szervezeteknek, hogy onkéntestoborzo felhivasaik honlapunkon és Facebook oldalunkon
megjelenjenek. A haboru kitoresekor, kulonosen az elsdé honapokban, vallalati kapcso-
lataink és a TESZUNK Szenior Onkéntes Klub révén kozvetlenil is kdzvetitettiink én-
kénteseket az ukrajnai menekulteket seqitd szervezeteknek, pl. a BMSZKI intezmeényel
részére. Szoros egyUttmukodés alakult ki a Haho Onkéntesek kdzdssegeévelis, elsdsor-
ban a haborus menekultek megsegitesere szervezett onkentes programok kapcsan.

Az Ev Onkéntese 2022. - Pal Zsombor |
Zsombor foglalkozasat tekintve
fotos, aki evek ota onkeéenteskent
seqiti a pecsi Mosolymano Egyesulet
munkajat. Onkénteskent leginkabb
a Pecsett es Péecs kornyeken elo
halmozottan hatranyos helyzetl ra-
szoruld csaladokhoz jar, segiti ket
elelmiszercsomagokkal; kozben élet-
képeket, szociofotokat is keszit, leg-
inkabb a gyerekek elvezik a kéepek

AONKENTESSEGERT DiJ tanubizonysaga szerint.
ESSEG Zsomborrol készult video itt erheto el https./youtu.be/x8lwkGnUir]
2022. december 1-jen a Kozep-europai Egyetem Audi- “ é\
toriumaban kerdlt niegrendezézre az L'E)nnepgé%[yes dijatado \é{/ ’9)\ Az Ev Fiatal Onkéntese 2022. - Kerekes Maté Istvan
est ahol atadtuk az (")nkéntességért Dijakat. A rendezvény e g — O Maté mar 16 eévesen dnkéntes feladatokat vallalt, példaul a Korcsolyazzunk Abrisért
a7 OKA 20. szliletésnapjanak zardesemeénye is volt, ahol :0O P < . N cimu esemenyt bonyolitotta le. Azota a fiatal a didkonkormanyzat vezetesében is

megmutatta kiemelkedd tudasat, vezetdi kepessegeit, €s ami a legfontosabb, hogy
szocialis erzekenysegerol is tobbszor tett tanubizonysagot. Az elmult években
barmely programba belekezdett, azt odaadassal teljesitette. Nemcsak a tatabanyai
fiataloknak, hanem az egész orszag diaksaga szamara példaértékuviselkedése,
munkassaga es gondolkodasmodja epitd jellegu lehet, nemcsak a mostani, hanem
az Uj generacio diakjainak is.

Materol keszult video itt erheto el: https./www.youtube.com/watch?v=bsBOvdvZi7I

az elmult 20 év kiemelkedd partnereinek, tamogatoi- 2022
nak is koszonetet mondtunk. A dijatadon jotekonysagi
tombolasorsolasra is sor kerult, melynek bevetelet (136.500 Ft) az Idések Baratai kara-
csonyra forditottuk, a maganyos idosek karacsonyi meglepetés programjara.

Az Onkéntességért Dij 2022. palyazati kiira-
sara az eddigieknelis tobb ertekes palyazat
erkezett. Ezert az idei evben nemcsak 1-1
dijat osztottunk ki kategoriankent, hanem
elismereseket is atnyuyjtottunk tobb olyan

Az Ev Onkéntes Programja 2022. - Fekete Sereg Ifjusagi Egyesulet

A nyertes szervezet 25 éve segiti a nagyvazsonyi es kornyekbeli fiatalokat. Program-
jaikba nemcsak a kornyekbeli fiatalok csatlakoznak onkénteskent, hanem kulfoldrol
is szamtalan fiatal erkezik, hogy onkénteskent segitse az egyesulet tevekenysegeit,
melyek alapvetden a kulturalis s épitett kornyezet megovasara, a tortenelmi mult
feltarasara iranyulnak. Tevekenyseguk a telepulésre latogatd vendégek helytorte-

Lassuk a nyerteseket, elismerésben ré- neti megismertetesere is kiterjed.
szestloket! Az Egyesuletrol keszult kisfilm: https:Z/www.youtube.com/watch?v=wOs8bWh212c

szintén kiemelkedd teljesitmenyt nyujtot-
tak.



https://youtu.be/x8lwkGnUirI

https://www.youtube.com/watch?v=bsBOvdvZi7I 
https://www.youtube.com/watch?v=wO58bWh212c 

A ZSURI ALTAL ELISMERO OKLEVELBEN RESZESULT ONKENTESEK

Grosz Karoly - elkotelezett és lelkes onkeéntes tevekenysegeéert, az ukrajnai haboru
menekultjeinek faradhatatlan és folyamatos segitéseeért.

Grull Jozsefné Walczer Erzsébet - sokéves aldozatos onkentes tevekenysegeert,
a raszorulokert, az ukrajnai haboru menekultjeiert eés a serult emberekert vegzett
kiemelkedd munkajaert.

Havasiné Szokoly Zsuzsanna - a helyi kozossegert és a raszorulokert vegzett elko-
telezett es peldamutato onketes tevekenysegeert

Németh Istvan - a kulturalis ertekek megorzeseert es hagyomanyok apolasaert vegzett
sokrétu es kimagaslo onkeéntes tevekenysegeert

Spitzmullerné Laszlé Gabriella - a gyerekek es pedagogusok mentalis egeszsegeert
vegzett elhivatott és sokoldalu onkéntes tevekenysegeert

Szilagyi Aniké - a fogyatekkal elo gyermekekeért és csaladjaikért vegzett peldaerteku
es odaado onkeéntes tevekenysegeert

Werner Erika - fogyatékkal €l emberekeért vegzett elkdtelezett, peldaertekl 6nkentes
tevekenysegeéert

KIEMELKEDO ONKENTES PROGRAMJAIKERT
ELISMERESBEN RESZESULT SZERVEZETEK:

Indahouse Hungary - a hatranyos helyzetu gyermekek tamogatasara kialakitott és
megvalositott kiemelkedd és peldaerteku onkéntes programjaert

Magyar Vordskereszt Orszagos Ilgazgatésaga - az ukrajnai haboru menekultjeiért
a H-Hero onkéntes program kereteben vegzett kiemelkedd és peldamutato teve-
kenysegeert

Mosolymand Egyesulet - Mi jatszéterunk mozgalom keretében megvalositott
kiemelkedo és peldamutato onkétes programjaért

Szent Damjan Kor - a Szent Damjan Tabor kereteben megvalositott kiemelkedd és
peldamutato onketes programjaert

Szikra Tehetseggondozo Egyesulet - a Szikra taborok keretében megvalositott
kiemelkedo es peldamutato onkentes programjaert

Vadmadarkérhaz Természetvédelmi Alapitvany - Ezrek a Vadmadarkoérhazeért
tdmogatoi program kapcsan kialakitott €s megvalositott példamutatd onkentes
programjaert

2022. februar vége-marcius eleje ota olyan kisebb-nagyobb Kdzdssegi Kezdeme-
nyezesek indultak el, melyekhez tobb szaz, akar tobb ezer olyan egyéen csatlakozott
onkéenteskent, aki arra vallalkozott, hogy szabadidejében idejét, energigjat nem ki-
melve valamilyen formaban segitseget nyujtson az ukrajnai haboru elél hazankba
menekuld embereknek.

Ezt latvan az OKA szakmai stabja és az Onkéntességért Dij zsUrije Ugy hatarozott,
hogy 2022-ben az Ev Kézdsségi Kezdeményezése 2022. dijat az elmult évektol el-
teréen nem egy nyertesnek adja at, hanem olyan onkentes csoportoknak, akik akar
az online térben alakulva (pl. Facebook csoport), akar a valosagban azert jottek letre,
hogy onkentesek altal vegzett tevekenysegukkel segitsek a hazankba érkezd es
hosszabb-rovidebb ideig itt tartozkodd menekulteket.

Az elismeréseket az alabbi kozéssegek kaptak:

Adomanytaxi K6zdsség

HAHO Onkéntesek Kdzdssége

Miskolci Maltai Fiatalok Kozossege

Menekultek Baranyaban Kozosseg

Vamos Segely Alapitvany ukran menekulteknek

JlommoMora ykp.61>KeHIsIM

Segitségnyujtas (Ukrajna,Karpatalja) [lonomora ykpainisim K6z6sség

Szivbol GRATULALUNK! minden nyertesnek és tovabbi sikereket és kitartast kiva-
nunk a tevekenysegukhoz!

Koszonjuk a tamogatasokat es a tombolanyeremények felajanlasat:
Coca-Cola Magyarorszag Kft., Decathlon, L'Oreal Magyarorszag, Néprajzi Muzeum,
Tordasi Muhely, Zwack Unicum Nyrt.

20 éves ONKENTESSEGERT DiJ 2022
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ONKENTES MENEDZSMENT KEPZESEK - Az dnkéntes menedzsment haladoknak képzeés 1. moduljat 2022. oktober 13-14-én
tartottuk, a 2. modul megvalositasara 2022. oktober 25-én kerult sor. A halado dnkéntes

A 2022-es évben 1 db Onkéntes koordinatorok mastermind csoportja, 3 db képzés: 1 menedzsment kepzésen 14 o vett részt 12 fogado szervezet képviseleteben.
db érzékenyité dnkéntes felkészitd, 2 db dnkéntes menedzsment kepzés és 3 db te- - Atematikus workshopok 3 témaban 2022. novemberében és december elején zaj-
matikus workshop kerult megszervezesre. lottak. A workshopokon 6sszesen 30 fo vett részt, akik 22 szervezetet kepviseltek.
1. workshop: Maganyos, elszigetelten élé iddsek segitése dnkentesek bevonasaval
A 2022, aprilis 15 - junius 20. kozott online formaban megvalositott mastermind cso- - 2022. november 15,
portban 9 szervezet onkentes koordinatora vett reszt. Az 5 csoporttalalkozo utan a - 2. workshop: Pro bono workshop nonprofit szervezeteknek - 2022. november 25,
program 2022. szeptember 21-én egy follow-up alkalommal zarult. - 3. workshop: Valsag a szocialis szektorban - hogyan segithetnek az dnkéntesek?
2022. junius 9-10-én kerult megtartasra az Onkéntes menedzsmentrél praktikusan Kapacitasbdvités dnkéntesekkel - lehetéségek a szocialis intézmények, szerve-
cimu alapozo kepzes. A kepzeést 15 fO vegezte el 11 fogado szervezet kepviseletében. zetek szamara - 2022. december Q.
2022. junius 14-én a haboru okozta helyzetre is reagalva szerveztik meg az Onkén-
tesség: hatékony befektetés SGnmagadba - Hogyan lehet jol segiteni? cimU felkeszito, Az OKA 20 éves szlletésnapja alkalmabol a korabbi képzés résztvevdinek meghivasaval
erzekenyitd programot. A felkeszito, alapozo muhelyre 14 0 jelentkezett, de vegul Alumni talalkozét tartottunk 2022. november 22-én. 14 szervezet képviseletéeben 19 f6
Osszesen 8 fO tudott reszt venni a kepzesi programon. A resztvevok osszetétele ugy vett részt a nagyon hasznos és tartalmas talalkozon. A kotetlenebb, de mégis szakmai
alakult, hogy az onkentesseg irant erdeklodd maganszemelyek mellett 3 szervezet alkalmon a tapasztalatcsere mellett az 6nkentes fogado szervezetek igenyeit is felmer-
onkentes koordinatorai is jelen voltak. tuk a jovobeni onkentes menedzsment kepzesek elokeszitésehez.

— Halado onkéntes

menedzsment kepzes

Tl

)

Onkéntes képzés __ }
resztvevoi, junius 14
T
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A L'Oreal vallalati
onkeéntes csapata

v

////’ff VALLA LATI SZEREPVALLALAS

VALLALATI ONKENTES PROGRAMOK SZERVEZESE

A Vallalati Onkéntes Programok évek ota

meghatarozo programijai alapitvanyunknak. Az Q 9 VALLALATI
evek soran egyre szelesebb korben terjedt el ON KE NTES

a vallalatok koéréeben a tarsadalmi feleldsseg-
vallalasnak ezen formaja. Egyre tébb cég Val- PROGRAM
lalkozik arra, hogy munkatarsainak lehetdseget — " —
o o o ;=< ONKENTES KOZPONT ALAPITVANY
biztositson munkaiddben onkentes programokon
valo reszvetelre. Tevekenysegeink kozul ez volt az, amit igazan megtepazott a virushelyzet.
A 2020-2021-es Covid okozta helyzet utan 2022-ben vegre a Covid elotti idoszakhoz
kezdett hasonlitani a vallalati onkentes programok szama. Az allando partnereink mellett
hosszas targyalasok utan a Bosch magyarorszagi vallalataval, a Robert Bosch Kft-vel
sikerult eves szerzodest kotnunk, igy az 6sz folyaman mar par Bosch csapatnak is szer-
veztlnk programokat. Uj cégként kdszonthettik a Dreher Sérgyarak Zrt.-t és a Genesyst
is. Osszesen 31 programot sikerUlt a 2022-es évben megvalositani, ami 14 résztvevé cé-
get jelentett. A programok soran reszleges felujitasokban reszesultek ovodak, iskolak,
EGYMI-k, csaladok atmeneti otthona, valamint volt program menekulteket befogado
intezmeényekben, tandsvenyen es a Vacratoti Botanikus Kertben is.

Tovabbi informacio: http./www.adomazidom.hu/vallbesz/lista
E - = N 4
1 Az Aegon vallalati |
onkeéntes csapata
=

|-~j o=

A Robert Bosch Kft

onkentes csapata
T . 1
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http://www.adomazidom.hu/vallbesz/lista

PRO BONO PROGRAMOK

A vallalati onkentessegen belul a pro bono programok a cegek dolgozoinak szakmai
tudasatadasa olyan civil szervezetek szamara, akiknek a kulonbozo teruleteken szakmai
tanacsadasra kapacitas hianyaban nincs lehetoseguk, de a mukodesukhoz es szakmai
munkajuk fejlodése erdekeben erre nagy szukseguk van. 2022-ben zarult le a GE ta-
nacsado csapatanak programja, mely soran ket nonprofit szervezetet segitettek, a
Diswake Egyestiletet és a Kokas Klara Agape Zene-Eletéréom Alapitvanyt.

Szintén ebben az évben az E.ON Onkéntes tanacsado csapatai segitettek szakmai ta-
nacsadassal 3 civil szervezet munkajat: a RES Szocidlis és Kulturalis Alapitvanyt. a
Pecsbanyai Kulturalis Egyesuletet es az OncoVR Technologiaval az Egeszségert Koz-
hasznu Alapitvanyt szervezetfejlesztes, kommunikacio és marketing teruleteken.,

November 24-en valosult meg egy tematikus pro bono workshop, amelyen a 12 reszt-
vevo szamara nemcsak szakmai felkészitést nyujtottunk, hanem a korabbi programja-
iInkban resztvevo vallalati es civil partnerek is megosztottak a tapasztalataikat.

- A GE onkéntes
tanacsado csapata ¥

e

12

Az E.ON vallalati
onkeéntes csapata

e
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TESZUNK SZENIOR ONKENTES KLUB

2013 oOta folyamatosan egyutt dolgozunk a szenior ’\

onkentesseg fejleszteseert a kozel 100 fos tagsaggal ( ’( . T
rendelkezd TESZUNK Szenior Onkéntes Klubbal. ) ;!;Eo?ﬁ%:&n’tml!g
https:./www.tettrekeszklub.hu/. \, :

A Covid arnyekabol kisse kiszabadulva a klub 2022-ben visszatért regi aktivitasahoz, fo-
lyamatosak lettek az allando és idészakos tevekenységek. Ezek jelentds része az OKA
munkajahoz, rendezvéenyeihez kotodtek: segitseg vallalati onkéntes programokon es
mas esemenyeken, mint a dijjatado gala, a 20 eves szuletesnapi parti vagy jotekonysagi
koncert a maganyos idosekert.

Az ldbések Baratai Program onkentesei kozott is tobben a klub tagjai, akik onkentes la-
togatoi és koordinatori szerepet is betoltenek, de 2022-ben peldaul adomanygyujtessel
s segitettek a programot.

A szenior Onkéentesek a 2022-es evben mas szervezeteknel is szerteagazo tevekeny-
segeket vegeztek. Munkajuk erteket, megbecsultseget jol mutatja, hogy tobb helyen
hosszu évek ota jelen vannak, igy példaul a Févarosi Allatkertben, szamos muzeumban
es kulturalis intezmeényben (PIM, Vendéglato és Ker. Muzeum, Szépmuveészeti Muzeum,
MTA levéltar) vallaltak feladatokat: teremorkodes, csoport kiseresek, zaszlovarras, kez-
muvesseq, gyerekfoglalkozas, archivalas, szamitogéepes feladatok stb. Tobb éve tamo-
gatnak korrepetalassal, szabadidos programok szervezesevel hatranyos helyzetu
gyerekeket is budapesti gyermekotthonokban es csaladok atmeneti otthonaiban. Tobb-
eves kapcsolat fuzi ket a Vacratoti Botanikus Kerthez, a Harom Kiralyfi Harom Kiraly-
lany Mozgalomhoz. a Magyar Elelmiszerbankhoz és a Zélddvezet Tarsulashoz. Ezen
szervezetek 2022-es rendezvenyeiket is segitettéek alkalmankent, ahogy folytatodott a
vakok és gyengenlatok kiserese is.

Az elmult év soran Uj fogado helyszinekkel es tevekenysegekkel is bovult, szinesedett
a paletta, mint a Mezbégazdasagi Muzeum onkéentes programja, a szinhazaknal végzett
tevékenységek (Pince Szinhaz, Holdvilag Szinhaz és az ATRIUM esetében /ruhatar,
vendegek eligazitasa stb./), séerult fiatalokkal megvalositott kdzoés programok a Salva
Vita Alapitvanynal

15



https://www.tettrekeszklub.hu/

ormacios Pontjan pedig 9-10 otag
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A sok tevékenység mellett tovabbra is egy dsszetarto és eqyma amogato kozdsség
alradl a e or O e e O OlZ0 d Od a\Vda O alOdla d
Oz0 alis programo andulaso Ot az egészsegmegdrzés érdekében a ko
3 btagok altal é btagok részére szervezett zenei és természettudomanyos eld
adasok, a torténetmeseld Aladd 0 OpPO gymasra is odafigyelve elindultak a
erlile oportos kozos beszélgetések, programo egen kdzvetle bekapcso
odva az OKA eg emzetkozi projektiébe opea enio ogether) elkezdddo
a fiatalo entoralasaval kapcsolato abb segitési lehetdségek feltarasa. Tovabbra

elmondhato, hog enior Onkéntesséqg terén eldsorban a b bevonasaval és a ve

L alod szoros eg ddésbe d & 5 elore lépéseket te
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IDOSEK BARATAI PROGRAM

Az Idések Baratai Program 2022-ben megujult. -
A masodik negyedévben 2 uj programvezeto I D O S E K

kerult az elere. Novemberben a fiatal munka- BA RATAI

tars helyere, aki maganeéleti valtozasok miatt

kénytelen volt tavozni, Uj programvezetd ér- P ROG RAM
kezett és igy lett teljes a munkakor betoltese.
Egyikuk az onkentes csoportvezetoket iranyitja,
Osszefogja az onkentesek munkajat és az idosek toborzasaban is részt vesz. A masikuk
pedig a program adminisztrativ feladatait [atja el, adomanygyujto tevékenyséeget folytat,
tartja a kapcsolatot a francia anyaalapitvannyal, programokat szervez.

;=< ONKENTES KOZPONT ALAPITVANY

Az ev folyaman az idések nem éreztek meg a személyi valtozasokat, a megszokott
programok nagy sikerrel megvalosultak. Az evre a koronat a karacsonyi program tette
fel, ahonnan iddseink feltoltekezve mentek haza.

Elkezdodott az adatbazis felulvizsgalata, Uj onkentesek és idosek toborzasa.

A programvezetok reszt vettek tovabbkepzeseken, szakmai konferenciakon, valamint a
francia alapitvany éves fundraising szeminariuman Parizsban. Az IBP programvezetoi részt
vettek a TESZUNK Szenior Klub talalkozoin is, hiszen ék adjak az dnkéntesek bazisat,

Mivel az IBP az OKA része, ezért a nagy vallalati dnkéntes programokba is bekapcso-
lodtak a programvezeték, erésitve ezzel az OKA egységét. Minden esemény alkalom a
kapcsolatépitesre, az IBP néepszerusitesere.




Az ev soran folyamatosan vegzett tevekenysegek:
- onkentesek interjuztatasa, idosek felmerese, tajekoztatasa
« csoportvezetoi talalkozok
- keruleti csoporttalalkozo alkalmak
+ kommunikacio, sagjtomegjelenesek:

A valtozasok, nehézsegek ellenére 2022-ben is nagy figyelmet forditottunk a program
kommunikaciojara, hogy minel tobb maganyos idos emberhez eljuthasson az ldések
Baratai hire. ElsGsorban a Facebook oldalt hasznaltuk erre, de tobb mediaban is megje-
lentlink. igy Kadar Hanna, az egyik programvezeté, és az IBP tobb éve aktiv dnkéntese
Denke Ibolya a Kossuth Radio Napkozben musoraban beszelgettek a programrol, a
Zuglo Tv-ben az ottani keruleti onkéntes csoportvezetd Mardt Edit mutatta be a progra-
mot. A Képmas magazinban reszletes cikk jelent meg az IBP-rol Voélgyi Marianna prog-
ramvezeto, valamint az onkentes csoportvezetok kozremukodesevel.




NEMZETKOZI PROGRAMOK

2022-ben harom nemzetkozi Erasmus+ programban vett reszt az Alapitvany.

2022-ben lezarult a service learning szolgalati tanulas temaju ERASMUS EduVol pro-
jekt. Ennek keretében 5 orszag Szlovakia, Horvatorszag, Magyarorszag, Lengyelorszag
és Romania reszvetelevel keszultek el a fiataloknak es a fiatalokkal foglalkozo szakem-
bereknek szolo szakmai anyagok. A projekt eredmenyekent letrejott Szolgalati tanulas
(service-learning) az ifjusagi munkaban - Kézikényv fiatalokkal dolgozé szakemberek
szamara s a Szolgalati tanulas (service-learning) az ifjusagi munkaban kézikényv fiata-
loknak cimu kiadvanyok magyar nyelven elerhetoek honlapunkon.

APTE

Az APTE program (A Pathway To Employment), mely ot szervezet konzorciuma (ket
belga. egy spanyol, egy francia partner), munkanélkuli fiatalok és 45+-0s allaskeresok
képzesevel és mentoralasaval foglalkozik. A ketéeves projekt elsd eveben kidolgozasra
kerult a kepzesi program pontos szakmai modszertana, melyet a magyar viszonyok-
ra alakitottunk, megszulettek a pilot programokhoz szukséges eldzetes felméresek, és
egy osszefoglalo munka (illetve ezen anyagok magyar forditasai).

EST

A szinten ketéves EST projekt (European Seniors Together), melynek celja szenior szak-
emberek altal palyakezdok szakmai tamogatasa, elso eveben a konzorcium tagjai (6 szer-
vezet egyuttmukodese - egy lengyel. nemet, francia és két olasz partner) megosztottak
egymas kozott eddigi tapasztalataikat es elindult a felkészules a magyarorszagi megva-
lositas érdekében. Ebben a Tesziink Szenior Onkéntes Klub tagjai segitik majd az OKA-t,

MAB

2022. decembereben kezdddott egy Uj Erasmus+ program (Mentoring Across Borders),
elokeszitese; az EST projekthez hasonlo cellal. Ebben a mentoralasi programban viszont
a celegy olyan online felulet fejlesztése, melyen keresztul a hazai szenior szakemberek
nem csak magyar mentoraltakkal lephetnek szakmai kapcsolatba, hanem a program
nemzetkdzi platformra helyezi a tanacsadast.

NEMZETKOZI TAGSAGOK

2022-ben ket nemzetkozi szakmai ernyo-
szervezettel mukodtunk szorosan egyutt. Az
egyik a Global Pro Bono Network, melynek
uj programjaiba es a pro bono programokkal
kapcsolatos munkajaba kapcsolodott be az
Alapitvany, illetve beszamoltunk az altalunk
szervezett projektekrol. Oktober 27-en zajlott
a GPBN Pro Bono Week rendezvenyenek
egyik nemzetkozi online workshopja, melyen
az OKA a spanyol partnerrel (Work for Social)
egyutt szamolt be a kozés APTE Erasmus+

programrél. GLOBAL PROBONO WEEK
1S COMING SOON

1N Clsbal Pro Bano Week

www.globalprobonoweek.com

FROM LOCAL

SR B

Az onkentesseggel foglalkozo szervezeteket tomoritd amerikai Points of Light szer-
vezet az ukran haboru februari kitoreset kovetden rendszeres, heti bejelentkezessel,
szakmai anyagok biztositasaval segitette az Ukrajnaval hataros orszagokban mukodo
tagszervezeteket. A szervezet meghivta az Onkéntes Kézpont Alapitvany munkatarsat
a Points of Light éves szakmai konferencigjara (julius 12-15. Orlando), ahol a nemzetkozi
szervezetek vezetoinek tarthatott prezentaciot, illetve a megnyitounnepseg egyik pa-
nelbeszélgetésében képviselhette az OKA-t.

Szintéen a Points of Light kdzvetitésenek segitsegevel junius 17-eén vendégul lathattuk
Budapesten az amerikai Headwaters szervezetet, mely onkentes pszichologusokbol
allo csapat krizishelyzetekben dolgozo onkentesek tamogatasaval foglalkozik. Két, ukran
menekulteket seqito
POINTS OF LIGHT szervezetnel tettek lato-
gatast, ahol képzest tar-
tottak az ott dolgozoknak
| ¢s megismerkedhettek
az ott elszallasolt mene-
kultekkel (Menedekhaz
Alapitvany eés BMSZKI
Gyali uti szallo).
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ONKENTESEK ES TAMOGATOK

2022-ben tobb mint 70 onkentes
segitette a munkankat.

Egyreszt az lddések Baratai Programban, ahol az
idosek latogatasa mellett, csoportvezetdi felada-
tokat lattak el, illetve rendezvényeken segitettek.
Masréeszt napi munkankat és projektjeink lebo-
nyolitasat is tamogattak tobb teruleten penzugyi
adminisztracios feladok ellatasaval, forditassal,
valamint az onkéentes programok, rendezvenyek,
workshopok lebonyolitasaban is kivettéek reszuket.

A tavalyi évben 14 cégtdl kaptunk

pénz- es termeészetbeni adomanyt. g,\ ;
Maganszemelyek adojuk 1%-anak felajanlasaval, ;T’ |
bankkartyas adomanyozassal, valamint kovetes |

és mas adomanygyujté esemeényeken felajanlott
penzosszegekkel tamogattak az ldések Baratai
Programot. A felajanlott adomanyokbol a maga-
nyos idosek karacsonyat tudtuk egy kulonleges
programmal igazan emlekezetesse és varazsla-
tossa tenni.
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ONKENTES

KO Z P O N T adomanyukkal hozzajarulhak ahhoz a munkahoz, amit

ALAPITVANY

Kdészoénetlnket fejezzuk ki mindazon partnertnknek,

akik idejuk felajanlasaval, targyi vagy penzbeli

nap, mint nap vegzunk az onkéntesseg teren. Koszonjuk!




